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Учебный план 

 основного общего образования 

МОУ «СОШ № 8 им.В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области», 

на 2024-2025 учебный год 

(5-9 классы) 

 

 Учебный план  МОУ «СОШ №8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

 Учебный план  фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам (годам) обучения и учебным предметам, а также формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы и составляет не более 5338 академических часов. Продолжительность 

учебного года составляет 34 недели. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее- СанПиН СанПиН 1.2.3685-21). 

 Максимальное количество часов, отводимых на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей составляет: 

- в 5-х классах – 29 часов; 

- в 6-х классах – 30 часов; 

- в 7-х классах – 32 часа; 

- в 8 и 9-х классах – по 33 часа.  

           Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утверждённой приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023г. № 370. и состоит из 2-х частей: обязательной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

           Обучение в МОУ «СОШ №8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» ведётся на 

русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», т.к. родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания, чтобы их дети изучали указанные учебные 

предметы.  

           Учебный план не предусматривает преподавание и изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык» предметной области «Иностранные языки», т.к. родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания, чтобы их дети изучали указанный учебный предмет.  

 В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в формируемую часть учебного плана помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

17 часов. 
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           Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 2024-2025 

учебном году реализуется в 5-6 классах по 1 часу в неделю и в 9 классах по 0,5 часа в неделю, т.к. в 

5-6 классах данный предмет обучающимися не изучался, но отметка за ОДНКНР в соответствии с 

ФГОС ООО должна стоять в аттестате выпускника основной школы. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений включает 

учебные курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, отражёнными в анкетах родителей (законных представителей), а 

именно: 

в 5-х классах -2 часа: 

1 час - финансовая грамотность, с целью формирования способности применять приобретённые 

умения и навыки для решения жизненных задач; 

1 час – основы безопасности и защиты Родины, с целью формирования навыков безопасной 

жизнедеятельности. 

в 6-х классах – 1 час: 

1 час – основы безопасности и защиты Родины, с целью формирования навыков безопасной 

жизнедеятельности, 

в 7-х классах – 2 часа: 

1 час – биология, на углубление знаний обучающихся по предмету и предпрофильную подготовку; 

1 час – основы безопасности и защиты Родины, с целью формирования навыков безопасной 

жизнедеятельности. 

в 8-х классах – 2 часа: 

1 час – химия, на углубление знаний обучающихся по предмету и предпрофильную подготовку, 

1 час – биология, на углубление знаний обучающихся по предмету и предпрофильную подготовку. 

в 9-х классах – 0,5 часа: 

0,5 часа – история, для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России». 

             Учебный план основного общего образования включает также курсы внеурочной 

деятельности: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах;  

«Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной  

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска 

Саратовской области». 

Сроки проведения промежуточной аттестации – с 11.04.2025г. по 16.05.2025г. 

 
Предметы, курсы  Классы  Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8, 9 ВПР, диктант 

Литература 5-9 Учёт текущих образовательных результатов 

Математика 5-6 ВПР 

Алгебра 7-8 ВПР 

9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Тест  

Информатика 7-9 Учёт текущих образовательных результатов 

История 5-8 ВПР 

9 Учёт текущих образовательных результатов 

Обществознание 6-8 ВПР, учёт текущих образовательных результатов 

9 Учёт текущих образовательных результатов 

ОДНКНР 5-6,9 Учёт текущих образовательных результатов 
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География  5-9 ВПР, учёт текущих образовательных результатов 

Биология 5-8 ВПР, учёт текущих образовательных результатов 

9 Учёт текущих образовательных результатов 

Физика 7-8,9 ВПР, учёт текущих образовательных результатов 

Химия 8,9 ВПР, учёт текущих образовательных результатов 

Музыка  5-8 Учёт текущих образовательных результатов 

ИЗО 5-7 Учёт текущих образовательных результатов 

Труд (технология) 5-9 Учёт текущих образовательных результатов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

5-9 Учёт текущих образовательных результатов 

Физическая культура  5-9 Сдача нормативов 

Финансовая грамотность 5 Учёт текущих образовательных результатов 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для 5-дневной учебной недели на 2024-2025 учебный год 

(5-е классы) 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                         Классы  

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Родной язык и литература Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 

(английский/немецкий) 

- - - 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание - - - 

География 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - - 

Химия  - - - 

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 

Итого 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 

Название курсов Финансовая грамотность 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе 

29 29 29 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для 5-дневной учебной недели на 2024-2025 учебный год 

 (6-е классы) 

 

Предметные области Предметы  

                                      Классы 

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 

Литература 3 3 3 

Родной язык и литература Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 

(английский/немецкий) 

- - - 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - - 

Химия  - - - 

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 

Названия курсов Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе 

30 30 30 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для 5-дневной учебной недели на 2024-2025 учебный год 

 (7-е классы) 

 

Предметные области Предметы  

 

                                  Классы 

Количество часов в 

неделю 

7А 7Б 7В 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 

Литература 2 2 2 

Родной язык и литература Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 

(английский/немецкий) 

- - - 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 2 

Химия  - - - 

Биология 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 

Названия курсов Биология 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 32 32 32 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для 5-дневной учебной недели на 2024-2025 учебный год 

 (8-е классы) 

 

Предметные области Предметы  

 

                                        Классы 

Количество часов в 

неделю 

8А 8Б 8В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Родной язык и литература Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/ 

немецкий) 

3 3 3 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 2 2 2 

Физика  2 2 2 

Химия  2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

- 

 

- 

 

- 

Искусство Изобразительное искусство - - - 

Музыка  1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 

Названия курсов Биология 1 1 1 

Химия 1 1 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 33 33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для 5-дневной учебной недели на 2024-2025 учебный год 

 (9-е классы) 

 

Предметные области Предметы  Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и литература Родной язык - - - - 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/ 

немецкий) 

3 3 3 3 

Математика и информатика Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика  3 3 3 3 

Химия  2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство Изобразительное искусство - - - - 

Музыка  - - - - 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 32,5 32,5 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Название курсов История 0,5 0,5 0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 33 33 33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для уровня основного общего образования  

при 5-дневной учебной неделе на 2024-2025 учебный год  

Предметные области Предметы  Количество часовв неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и литература Родной язык - - - - -  

Родная литература - - - - -  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(английский/немецкий) 

- - - - -  

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

 

0,5 
 

2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия  - - - 2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0,5 6,5 

Название курсов Финансовая грамотность 1     1 

Химия    1  1 

История      0,5 0,5 

Биология   1 1  1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1   3 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе 

29 30 32 33 33 156 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МОУ «СОШ № 8 им. В.И.Курова г.Новоузенска Саратовской области» 

для уровня основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Программа Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов по классам 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

 9 10 10 10 10 

Формирование 

функциональной 

грамотности, проектная 

деятельность 

«Навыки для жизни»    2   

«Умелые руки» Кружок  2 2    

Развитие личности, 

профориентация, 

предпрофильная 

подготовка 

«Россия- мои 

горизонты» 

Курс   1 1 1 1 

Школьный театр       2  1 

Спортивный клуб  Секции (баскетбол, 

волейбол, шахматы) 

  2 3 1 

«Юные музееведы»     2  

Музыкальная студия  1 1    

Танцевальная студия      1 

Реализация комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о важном» Разговор, беседа 1 1 1 1 1 

 «Патриот» Клуб     2  

Организация 

деятельности 

ученических сообществ 

Деятельность 

ученических сообществ 

Заседания       

Обеспечение 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Юные инспектора 

движения 

Объединение  2 2    

Дружина юных 

пожарных 

Объединение    1  

Деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Клуб 

путешественников» 

Клуб 2 2    

«Занимательная 

математика» 

Кружок  1 1    

«Мир изобразительного 

искусства» 

Проектирование    2   

Избранные вопросы 

математики 

Подготовка к 

олимпиадам 

    2 

«Русский язык и мы» Подготовка к 

олимпиадам  

    3 
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